Greimerather Forst

HauptstraBe 51, 54314 Greimerath Tel.: 06587/257

Speiseplan
Schengen-Lyzeum Perl
vom 06.02.12 - 17.02.12
Tag | Datum Menul Menu2 Dessert Preis
Gyros mit Tzaziki, Sojagyros mit Tzaziki, Rosmarinkartoffeln und Kirschen mit
Mo 06.02.2012 Rosmarinkartoffeln und Paprika Paprika Vanillesauce*10 3,80 €
Di 07.02.2012 Uberbackene Schupfnudeln mit Linsengemiise Schupfnudeln in Gorgonzolasauce 3,80 €
Mi | 08.02.2012 Pfannkuchen herzhaft gefullt Pfannkuchen siif3 gefillt<1o Obst 3,80 €
Eier in Senfsauce mit Butterkartoffeln
Do 09.02.2012 Kasslerss mit Sauerkraut und Butterkartoffeln und Sauerkraut 3,80 €
Frahlingsrolle mit gebratenen Nudeln und
Fr | 10.02.2012 Blumenkohl-Bananen-Cur Germknodel mit Vanillesauce+1o 3,80 €
"Wild West" - Steak mit Spiegelei, Wedges* und "Wild-Vegi" - Gemisesteak mit Spiegelei,
Mo | 13.02.2012 mexikanischer Gemiisepfanne Wedges+ und Gemusepfanne choclate stick*10 3,80 €
"saarlandischer Schaschlik+s" mat Brotgrompern unn "saarlandischer Grompernschaschlik" auf
Di 14.02.2012 Zwiwwelgemies Zwiwwelgemies 3,80 €
"Onkel Donalds" Hahnchen Nuggets mit Pommes | "Tante Daisys" Tofunuggets mit Pommes frites
Mi 15.02.2012 frites und Wirsing und Wirsing Pudding*10 3,80 €
" Hein Blods Megafischstdbchen" mit Piree und "Ké&ptn Blaubars" Gemusetaler mit Piiree und
Do | 16.02.2012 Erbsen-Moéhren-Gemiise*** Erbsen-Modhren-Gemise 3,80 €
Fr 17.02.2012 Alleh hopp, heute gibt es Ferien 3,80 €

1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Antioxidationsmitteln 4) mit Geschmacksverstarkern 5) geschwefelt 6) geschwérzt
7) gewachst 8) mit Phosphat 9) mit StiRungsmitteln 10) mit StBungsmitteln und einer Zuckerart 11) auf der Grundlage von SuR3-
stoffen 12) enthalt eine Phenylanalinquelle 13) kann bei tberméaRigem Verzehr abfihrend wirken 14) mit Milcheiweif3 15) koffein-
haltig 16) chininhaltig 17) enth&lt Natriumnitrit S) Schwein P) Pute R) Rind Im Hausdressing sind folgende Zusatzstoffe: 1,4,9

Zusatzlich bieten wir zu den Tagesmenus folgendes an: C%s
1. verschiedene Nudeln (auch Vollkornnudeln) mit 2 verschiedenen Saucen 3,50 €
2. Montags: Kebap+4
3. unsere Salatbar, die taglich gedffnet ist - grofRer Salatteller

Mittwochs: Hamburger- Freitags: Pizzas
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