Greimerather Forst
Hauptstral3e 51, 54314 Greimerath Tel.: 06587/257

/ A Speiseplan
Schengen-Lyzeum Perl | \
vom 23.01.12 - 03.02.12
Ta Datum Menu1l Ment?2 Dessert Preis
Steaks von Schwein und Pute mit gerdsteten
Zwiebeln und Krauterbutter, Schwenkkartoffeln und Grillgemise mit Olivendl und Balsamico, Pfirsisch-
Mo 23.01.2012 Bohnen Schwenkkartoffeln und Bohnen Quarkspeise*10 3,80 €
Di 24.01.2012 Huhnerfrikasse mit Reis und Erbsen Gemiuseragout mit Reis und Erbsen 3,80 €
Zucchini in der Krauterpanade, Kartoffellocken, | Schokoladen-
Mi 25.01.2012 paniertes Schnitzel, Kartoffellocken+4, Grilltomate Grilltomate pudding*10 3,80 €
Do | 26.01.2012 Hachis parmentier, Wirsing Légumes parmentier, Wirsing J ﬁ

27.01.2012

Zeugnisse

Tofu-Cordon belu mit Rostinchen und

1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Antioxidationsmitteln 4) mit Geschmacksverstarkern 5) geschwefelt 6) geschwérzt
7) gewachst 8) mit Phosphat 9) mit SuRungsmitteln 10) mit StiBungsmitteln und einer Zuckerart 11) auf der Grundlage von SuR3-
stoffen 12) enthalt eine Phenylanalinquelle 13) kann bei ibermaRigem Verzehr abfiihrend wirken 14) mit Milcheiweil? 15) koffein-
haltig 16) chininhaltig 17) enth&lt Natriumnitrit S) Schwein P) Pute R) Rind Im Hausdressing sind folgende Zusatzstoffe: 1,4,9

Zusatzlich bieten wir zu den Tagesments folgendes an: .
1. verschiedene Nudeln (auch Vollkornnudeln) mit 2 verschiedenen Saucen 3,50 €

2. Montags: Kebap+4
3. unsere Salatbar, die taglich geoffnet ist - grolRer Salatteller

Mittwochs: Hamburger«4

Freitags: Pizzas
3,80 €.

3,50 €

Mo | 30.01.2012 | Cordon bleu*s mit Réstinchen und Prinzessbohnen Prinzessbohnen
Vegi-Maultaschen in Tomatensauce,
Di 31.01.2012 Maultaschen in Specksauce*s, Lauchgemise Lauchgemiise 3,80 €
Schneewittchen-
Mi 01.02.2012 Rindergulasch, Kartoffelklol3e, Rotkraut Kartoffelklol3e, Pilzragout, Rotkraut créme*10 3,80 €
Konigsberger Klopse mit Salzkartoffeln Konigsberger Vegi-Klopse mit Salzkartoffeln
Do | 02.02.2012 und Mohren und Moéhren 3,80 €
Fr 03.02.2012 | verschiedene Fischsorten mit Naturreis und Brokkoli Kaiserschmarrn mit Vanillesauce*1o Sudfriichte 3,80 €




