Eltern auf der Schulbank in Perl

Auftaktabend fiir die Elternschule am Schengen-Lyzeum war ein voller Erfolg

Im Schengen-Lyzeum in Perl
fand jetzt die erste Veranstal-
tung der Elternschule statt. Die
Reihe ist ein Gemeinschafts-
projekt des deutsch-luxembur-
gischen Schengen-Lyzeums
und der Volkshochschule im
Landkreis Merzig-Wadern.

Perl, ,Wir mochten mit diesen
Seminaren den Eltern Strate-
gien vermitteln, wie sie ihr
Kind noch besser im Lernver-
halten und der Motivation un-
terstiitzen konnen®, sagte der
Schulleiter Volker Staudt. VHS-
Vorsitzender Dirk Dillschnei-
der bedankte sich fiir die rege
Teilnahme und sagte als Ko-
operationspartner die Unter-
stiitzung bei kommenden Ver-
anstaltungen zu. ,Die Eltern-
schule ist ein Angebot, dass sich
an Eltern aller Schulformen
richtet.”

Themen der Auftaktveran-
staltung waren Hausaufgaben
und die Vermittlung von Lern-
strategien, damit Eltern Zu-
hause ihre Kinder besser auf
Klassenarbeiten vorbereiten
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und auch die Hausaufgaben im
angemessenen Umfang erledigt
werden konnen. Referentin
Michaela Stegmann erlauterte,
dass viel Zeit gespart werde,
wenn Hausaufgaben struktu-
riert geplant und organisiert
wurden.

Dabei benotige der ein oder
andere Schiiler zu Beginn Un-
terstiitzung bei der Fiithrung
des Hausaufgabenheftes und
beim Packen der Schultasche.
Sie erlduterte, dass im Beson-
deren die Vorbereitung auf
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Klassenarbeiten geplant wer-
den miisse. Ein stures stunden-
langes Auswendiglernen helfe
nichts. Auch die Lernzeiten
spielten eine grofle Rolle.
,Nach etwa zweieinhalb Stun-
den intensiven Vorbereitens
am Stiick ist fiir die meisten
Menschen Schluss. Der Lern-
speicher ist dann voll®, sagt Mi-
chaela Stegmann. Hinweise gab
die Referentin den fast 40 El-
tern auch dahingehend, dass
die Leistung eines Kindes stets
eine Wertschatzung erfahren
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Kiirzlich fand im Schengen-Lyzeum in Perl dierste Veranstaltung der It_erschule 5att. | Foto: SZ

solle. Ziele diirften nicht so
hoch angesetzt werden, an-
sonsten werde der Leistungs-
druck zu groff und die Prii-
fungsangst nehme zu. Auf jeden
Fall werde in diesem Schuljahr
noch mindestens eine weitere
Veranstaltung stattfinden, kiin-
digten die Veranstalter an.. Die
Eltern hatten dazu Wiinsche
auflern konnen. Auf der Eltern-
schulagenda stehen Konzent-
ration, Hilfestellung in der Pu-

bertit, aber auch das Thema
,Gesunde Ernahrung”. red



